
Vous souhaitez une nouvel le direct ion professionnel le? Reprenez
contact avec vos compétences et  savoir-faire!  C'est  le  moment de faire
le point pour une transit ion de carr ière ou une réintégrat ion au marché
du travai l .  
Faites un bi lan de compétences complet avec nous!

Bilan de compétences approfondi

4 SEMAINES
42H D'INTERVENTION

Ateliers de groupe
S E R V I C E  D ' E M P L O Y A B I L I T É

11 sept. - 06 oct.
13 nov. - 08 déc.

DATES 2023
05 fév. - 1er mars
08 avril - 03 mai
27 mai - 21 juin

DATES 2024

Le succès n’a pas d’âge!  Vous êtes à la  recherche d’un emploi  ou en
reposit ionnement sur le  marché du travai l?  Nous possédons 25 années
d’expert ise dans l ’accompagnement des femmes de 50 ans et  plus vers
un épanouissement professionnel .

Réorientation femmes de 50 ans et plus

6 SEMAINES
120H D'INTERVENTION 09 oct. - 17 nov.

DATES 2023
18 mars - 26 avril
06 mai - 14 juin

DATES 2024

ATTENTION

Les dates peuvent être sujettes à modification. L'inscription au Service d'employabilité est obligatoire pour participer aux
ateliers. Des conditions d'admissibilité s'appliquent. Services gratuits. L’accompagnement individuel est offert en français
et en anglais et les programmes de groupe en français.

2023-2024
INSCRIPTION AU 514-842-6652



La l iberté des choix !  Ce programme vise à outi l ler  les femmes af in
qu'el les puissent composer eff icacement avec les déf is  inhérents à leur
intégrat ion dans les mi l ieux à prédominance mascul ine.  Possibi l i té de
stage et  mentorat .

Action-Réaction

11 SEMAINES
275H D'INTERVENTION

Ateliers de groupe
S E R V I C E  D ' E M P L O Y A B I L I T É

04 sept. - 17 nov.
16 oct. - 12 janv.
20 nov. - 16 fév.

DATES 2023
22 janv. - 05 avril
04 mars - 17 mai
15 avril - 28 juin

DATES 2024

Vous souhaitez changer de carr ière ?  Nous vous proposons d’explorer
vos intérêts pour fa ire un mei l leur choix professionnel ,  en l ien avec
votre personnal ité et  vos capacités.

VIRAGE

6 SEMAINES
180H D'INTERVENTION

14 août - 22 sept.
25 sept. - 03 nov.
06 nov. - 15 déc.

DATES 2023
22 janv. - 01 mars
18 mars - 26 avril
13 mai - 21 juin

DATES 2024

ATTENTION

Les dates peuvent être sujettes à modification. L'inscription au Service d'employabilité est obligatoire pour participer aux
ateliers. Des conditions d'admissibilité s'appliquent. Services gratuits.

2023-2024
INSCRIPTION AU 514-842-6652

Voir le marché du travail autrement, voilà ce que nous vous proposons avec nos programmes
axés sur les secteurs d’avenir, majoritairement occupés par les hommes sur le marché du travail

québécois. Nos programmes sont uniques sur l’île de Montréal.

Secteurs d'avenir


